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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБОУ «ОСНОВНАЯ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБУХОВСКАЯ  ШКОЛА» 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Назначениепланавнеурочнойдеятельности —психолого-

педагогическоесопровождениеобучающихсясучетомуспешностиихобучения,уровнясоциальнойадаптац

иииразвития,индивидуальныхспособностейипознавательныхинтересов.Планвнеурочнойдеятельностиф

ормируется в МБОУ «Основная  общеобразовательная Обуховская школа» с учетом 

предоставленияправаучастникамобразовательныхотношенийвыборанаправленияисодержанияучебныхк

урсов. 

Приразработкеплана,реализующегопрограммывнеурочнойдеятельности,использовалисьследующ

иедокументы: 

 КонвенцияООНоправахребенка; 

 КонституцияРоссийскойФедерации; 

 Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-ФЗ «ОбразованиивРоссийскойФедерации»; 

 ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.05.2021№286"Обутверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общегообразования"(Зарегистрирован 05.07.2021 №64100); 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года(утвержденаРаспоряжениемПравительства РФ от29 мая 2015 года№996-р); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядете

й имолодёжи(срокдействиядо01.01.2027)»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 

«Обутверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

итребования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

средыобитания»; 

 Письма БелИРО от 12.05.2020 г. № 745 «О реализации программ внеурочной 

деятельности,программвоспитанияисоциализации,дополнительныхобщеобразовательныхпрогр

аммвусловияхдистанционнойподдержкиобучающихся»; 

 Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная Обуховская школа»; 

 Выписка из реестра лицензий Министерства образования Белгородской области на 

осуществление образовательной деятельности (регистрационный №Л035-01234-31/00235484 от 

10.02.2015 №490, бессрочная);

 ОсновнаяобразовательнаяпрограмманачальногообщегообразованияМБОУ«Основная 

общеобразовательнаяОбуховская школа»(для уровняначального общего 

образованияФГОС2022). 

 

Целеваянаправленность,стратегическиеитактические 

целисодержания образования 

 
ПланподготовленсучетомтребованийФедеральногогосударственногообразовательногостандарта

начальногообщегообразования,санитарно-эпидемиологическихправилинормативов,обеспечивает 

широту развития личности учащихся, учитывает социокультурные и иные 

потребности,регулируетнедопустимость перегрузки учащихся. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержкаучебнойдеятельностиобучающихсявдостижениипланируемыхрезультатов 

освоенияпрограммыначальногообщегообразования; 
2)  совершенствованиенавыковобщениясосверстникамиикоммуникативныхуменийвразновозрас

тнойшкольной среде; 

3)  формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасногообразажизни; 



4)  повышениеобщейкультурыобучающихся,углублениеихинтересакпознавательной и проектно 

исследовательскойдеятельностисучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейучастников; 

5)  развитиенавыковсовместнойдеятельностисосверстниками,становлениекачеств,обеспечивающ

их успешностьучастиявколлективномтруде:умение 

договариваться,подчиняться,руководить,проявлятьинициативу,ответственность; становление 

уменийкоманднойработы; 

6)  поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

7)  формированиекультуры поведениявинформационнойсреде. 

Внеурочнаядеятельностьорганизуетсяпонаправлениямразвитияличностимладшегошкольника с 

учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются вдеятельностных 

формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. 

Привыборенаправленийиотборесодержанияобученияобразовательнаяорганизацияучитывает: 

особенностиобразовательнойорганизации(условияфункционирования,типшколы,особенностико

нтингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудностиихучебнойдеятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и 

ихсодержательнаясвязь с урочнойдеятельностью; 

особенностиинформационно-

образовательнойсредыобразовательнойорганизации,национальныеикультурныеособенностирегиона,гд

енаходитсяобразовательнаяорганизация. 
 

Предлагаемыенаправлениявнеурочнойдеятельностиявляютсядляобразовательнойорганизацииоб

щимиориентирами.ПривыборенаправленийвнеурочнойдеятельностиМБОУ 

«Основная 

общеобразовательнаяОбуховскаяшкола»ориентировалась,преждевсего,насвоиособенностифункционир

ования,психолого-педагогическиехарактеристикиобучающихся,ихпотребности,интересы 

иуровниуспешностиобучения. 

К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации привлекались родители 

какзаконныеучастникиобразовательных отношений. 

 

Муниципальноебюджетноеобщеобразовательноеучреждение«Основная 

общеобразовательнаяОбуховская 

школа»организуетсвоюдеятельностьпоследующимнаправлениямразвитияличности: 

1. Общеинтеллектуальное;

2.Духовно-нравственное 

Работапонаправлениямможетреализовыватьсясприменениемэлектронногообученияидистанционных

образовательных технологий. 

Порешениюпедагогическогоколлектива,родительскойобщественности,интересовизапросовдетейиро

дителейвобразовательнойорганизацииреализовываетсямодельвнеурочнойдеятельности 

«Преобладаниедеятельностиученическихсообществивоспитательныхмероприятий». 

Ожидаемыерезультатыотвнеурочнойдеятельности 

 созданиеоптимальныхусловийдляразвитияиотдыхадетей; 

 творческаясамореализациядетей; 

 формированиенавыковколлективнойиорганизаторскойдеятельности; 

 психологическийкомфортисоциальнаязащищённостькаждогоребёнка; 

 реализацияигровогосюжетавдеятельностидетей. 

Воспитательным результатом внеурочной деятельности должно стать 

непосредственноедуховно-

нравственное,личностное,деятельностноеприобретениеребёнкаблагодаряегоучастию в том или 

ином виде внеурочной образовательной деятельности. 

Уровнипланируемыхрезультатоввнеурочнойобразовательнойдеятельности: 

 первыйуровеньдостигаетсявпроцессевзаимодействияспедагогом:приобретениеш
кольникомсоциальногознания(знанияобобщественныхнормах,обустройствеобще

ства, осоциально одобряемых
 инеодобряемыхформахповедениявобщ
естве); 

 второйуровеньдостигаетсявдружественнойдетскойсреде:получениешкольникомо
пытапереживанияипозитивногоотношениякбазовым 



ценностямобщества; 

 третийуровеньдостигаетсявовзаимодействии социальными 

субъектами:получениешкольникомопытасамостоятельногообщественногодейств
ия. 

Оценкадостиженийрезультатоввнеурочнойдеятельностипроисходитнатрехуровнях: 

 представлениеколлективногорезультатагруппыобучающихся; 

 индивидуальнаяоценкарезультатоввнеурочнойдеятельностикаждогообучающего
ся; 

 качественнаяиколичественнаяоценкаэффективностидеятельностиОУпонаправле

ниямвнеурочнойдеятельностинаоснованиисуммированияиндивидуальныхрезуль
татовобучающихся. 

Кчислупланируемыхрезультатовосвоенияпрограммывнеурочнойдеятельностиотносятся: 

личностныерезультаты—

готовностьиспособностьобучающихсяксаморазвитию,сформированностьмотивациикучениюип

ознанию;ценностно-

смысловыеустановкивыпускниковначальнойшколы,отражающиеихиндивидуально-

личностныепозиции,социальныекомпетентности,личностныекачества;сформированностьоснов

российской,гражданскойидентичности; 

метапредметныерезультаты—

освоенныеобучающимисяУУД(познавательные,регулятивные и коммуникативные). Кроме 

того, внеурочная деятельность в начальной 

школепозволяетпедагогическомуколлективуобеспечитьблагоприятнуюадаптациюребенкавшко

ле, оптимизировать учебную нагрузку учащихся, улучшить условия для развития 

ребенка,учестьвозрастныеииндивидуальные особенностидетей. 
 

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕНАПРАВЛЕНИЕ 

 

Целесообразностьназванногонаправлениязаключаетсявобеспечениидостиженияпланируемыхрез

ультатовосвоенияосновнойобразовательнойпрограммы начального общегообразования. 

Основнымизадачамиявляются: 

 формированиенавыковнаучно-интеллектуальноготруда; 

 развитие культурологическогоиалгоритмическогомышления,воображения; 

 формированиепервоначальногоопытапрактическойпреобразовательнойдеятельности; 

 овладениенавыкамиуниверсальныхучебныхдействийуучащихсянауровненачальногообщего 

образования. 

Данноенаправлениереализуетсяпрограммой:«Основылогикииалгоритмики». 
Поитогамработывданномнаправлении

 проводятсяконкурсы,защитапроектовиихдемон

страция. 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕНАПРАВЛЕНИЕ 

 

Целесообразность названного направления заключается вобеспечении духовно-

нравственногоразвитияучащихсявединствеурочной,внеурочнойивнешкольнойдеятельности,всовместно

йпедагогическойработеобразовательногоучреждения,семьии другихинститутовобщества. 

В основу работы по данному направлению положены ключевые воспитательные задачи, 

базовыенациональныеценности российского общества. 

Основнымизадачамиявляются: 

формированиеобщечеловеческихценностейвконтекстеформированияуучащихсягражданскойидентич

ности; 

-воспитаниенравственного,ответственного,инициативногоикомпетентногогражданинаРоссии; 

приобщениеучащихсяккультурнымценностямсвоейэтническойилисоциокультурнойгруппы; 

сохранениебазовыхнациональныхценностейроссийскогообщества; 

последовательноерасширениеиукреплениеценностно-смысловойсферыличности. 

Данное направление реализуется программой внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном».Поитогам работывданномнаправлениипроводятся выставки,защита проектов. 
 

ЗанятиягрупппроводятсянабазеМБОУ«Основная общеобразовательная Обуховская школа» 

1) вкабинетах:информатики,начальныхклассов; 



 

МБОУ«Основная общеобразовательная Обуховская 

школа»являетсяцелостнойоткрытойсоциально-педагогическойсистемой,создающейкомплексно-

образовательноепространстводляразвитиякаждого учащегося средствамивнеурочнойдеятельности. 

Плансостоит: 

 титульныйлист; 

 пояснительнаязаписка; 

 режиморганизациивнеурочнойдеятельности; 

 сеткачасовпланавнеурочнойдеятельности; 

 программно-методическоеобеспечениеплана. 

Таким образом, планвнеурочной деятельностина 2022-2023 учебный год создаёт условия 

дляповышениякачестваобразования,обеспечиваетразвитиеличностиучащихся,способствуетсамоопреде

лениюучащихсяввыборепрофиляобучениясучетомвозможностейпедагогическогоколлектива. 

На основании анализа потребностей учащихся и их родителей (законных 

представителей),всоответствии с социальным заказом в плане внеурочной деятельности представлены 

направления иформы,реализуемыевМБОУ«Основная общеобразовательная Обуховская школа» в2022-

2023учебномгоду. 

 
РЕЖИМОРГАНИЗАЦИИВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
РасписаниезанятийвнеурочнойдеятельностисоставленовсоответствиисФедеральнымзаконом от 

29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (статья № 28); 

УставомМБОУ«Основная общеобразовательная Обуховская 

школа»;постановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28сентяб

ря2020 года№28«ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимоло

дежи»(редакцияот01.01.2021г.),с учетомнаиболееблагоприятного режиматруда иотдыха. 

Приработесобучающимисяосуществляетсядифференцированныйподходсучетомвозраста

детейиподростков.Расписаниеутвержденодиректоромшколыобразовательнойорганизации. 

Продолжительностьучебногогода: 

 1класс– 33недели; 
 пятидневнаяпродолжительностьучебнойнедели. 

Обязательная(максимальная)нагрузкавнеурочнойдеятельностиучащихсявМБОУ«Основная 
общеобразовательнаяОбуховская школа»непревышаетпредельно допустимую: 

Классы 1 класс 

Возможнаянагрузкавнеделю Неболее 10 часов 

Продолжительностьзанятийсоставляет: 

 в 1 классе—35-40минут. 

Каждый понедельник в МБОУ«Основная общеобразовательная Обуховская школа» начинается с 
классного часа «Разговоры о важном», посвященного самымразличным темам, волнующим 
современных ребят. Центральными темами «Разговоров о важном»станут патриотизм и гражданское 
воспитание, историческое просвещение, нравственность, экология идр. 

Междуначаломвнеурочнойдеятельностиипоследнимурокоморганизуетсяперерывнеменее20мин. 

дляотдыха детей. 

Наполняемостьгруппосуществляетсявзависимостиотнаправленийиформвнеурочнойдеятельности. 

Занятияпроводятсяпогруппамвсоответствиисутвержденнойпрограммой. 

Планпредусматриваетраспределениеучащихсяповозрасту,взависимостиотнаправленияразвития 

личности реализуемыхпрограммвнеурочнойдеятельности. 

ПланМБОУ«Основная общеобразовательная Обуховская школа» 

реализуетиндивидуальныйподходвпроцессевнеурочнойдеятельности,позволяяучащимся раскрыть 

своитворческиеспособности иинтересы. 

Программы курсов внеурочной деятельности могут реализовываться с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий, если ухудшится 

эпидемиологическая ситуация. 

 



Сетка часов плана внеурочной деятельности 

МБОУ «Основная общеобразовательная Обуховская школа» на 2022-2023 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы реализации и название Всего 

часов 

в неделю 

Классы Кол-во 

групп 

Всего 

детей 
1  

Кол-во 

детей  

 

Общеинтеллектуальное Курс «Основы логики и алгоритмики»1-й год обучения 1 11  1 11 

Духовно-нравственное Курс «Разговоры о важном» 1 11  1 11 

Итого:  2 22  2 22 

 

Программно-методическое обеспечение плана внеурочной деятельности 

МБОУ«Основнаяобщеобразовательная Обуховская школа» 
 Направление развития 

личности 

Формы 

внеурочный 
деятельности 

Программа Автор/сост. Издательство/ орган 

утверждающий документ 

Возраст 

учащихся 

Сроки 

реализации 

1 Общеинтеллекту-

альное 

Курс «Основы логики и 

алгоритмики» 

Коллектив международной 

школы математики и 

программирования  
«Алгоритмика» 

Международная школа 

математики и 

программирования  
«Алгоритмика», 2022. 

6,5 —11лет 4 года 

2 Духовно-

нравственное 

Курс «Разговоры о  
важном» 

Академия Минпросвещения России 6,5 —11лет  

 

КТП на2022-2023 учебный год 
 

№п/п Форма внеурочной   

деятельности 

Название программы 

/год обучения 

Класс Количество часов Составитель(и) 

1 Курс «Основы логики и алгоритмики» 1-й год обучения 1 1 Горожанкина С.М. 

2 Курс «Разговоры о важном» 1 1 Горожанкина С.М. 

 


